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Vorstellung

ILYA DIGEL 

Schwerpunkte: 

digel@fh-aachen.de

Å Biophysik

Å Medizinische Biophotonik

Å Bildgebende Verfahren in der Medizin
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{ǘǳŘƛŜƴƎŀƴƎ α!ǳƎŜƴƻǇǘƛƪ und Optometrie B.ScΦά

https://www.akademie-der-augenoptik.de
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Entstehung einer Farbempfindung

Farbreiz SichtbareelektromagnetischeStrahlung, die in 
das Augeeintritt (physikalischeKenngröße)

nicht optische Reize
z.B. bei Synästhesien, Druck

Abruf von Gedächtnisinhalten
(Träume, Gedanken)

(Signal)

Farbvalenz Farbeindruck, Spektralspezifische Reaktion der 
Netzhaut  (physikalisch-physiologischeKenngröße)

(Registrierung)

Farbempfindung
Wird vom  Gehirn aus dem Erregungsmuster 
verschiedener Neuronen gebildet (physiologisch-
psychologischeVorgänge)(Verarbeitung)
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Lichtfarben und Spektralfarben

Spektralfarbbereiche des Lichtes

https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Spektralfarbe&oldid=194490986
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Drei interessante Bereiche
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Transparenz von Augenmedien
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Bedeutung aller Spektralbereiche des 
Sonnenlichtes fürs Wohlfühlen des 
Körpers und des Auges

α²ŀǎ weg ist, ƛǎǘ ǿŜƎάΚ    
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Licht und Gesundheit: primumnon nocere

Richard HobdayJohn Ott

Mae Wan Ho

αL ōǊŜŀƪ my glassesάΥ 
John Ott
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Teil 1: IR-Licht und das Auge
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Nahes Infrarot in der Umgebung

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tree_example_IR.jpg by Dschwen CC BY-SA 2.5

20 mW / cm2

(Piazenaand Kelleher 2010).
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Schwingungsformen von Wasser im IR-Bereich

Symmetrische 
Streckschwingung

Asymmetrische 
Streckschwingung

Scher - /Deformations -
Schwingung

Schaukelschwingung Wippschwingung Drehschwingung 
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~99,99% : Anteil von Wassermoleküle im Auge

044018 -2 Laage , Elsaesser , and Hynes Struct . Dyn . 4, 044018 (2017

https:// www.quora.com/
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αǎǘǊǳƪǘǳǊƛŜǊǘŜǎ ²ŀǎǎŜǊά 

Der vierte Aggregatzustand von Wasser:

Gerald H. Pollack
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BinghuaChai, HyokYoo, and Gerald H. Pollack: Effect of Radiant Energy on Near-Surface 
Water J PhysChemB. 2009 Oct 22; 113(42): 13953ς13958. 
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Teil 2: Blaues Licht und das Auge
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Veränderungen in der Netzhaut von Mäusen

Shang YM, Wang GS,H D. Sliney, Chang-Hao Yang,Li-Ling Lee. Light-emitting-diode inducedretinal damageandits wavelength
dependencyin vivo.IntJ Ophthalmol2017;10(2):191-202,doi:10.18240/ijo.2017.02.03

Shang YM, Wang GS, SlineyD, Yang CH, Lee LL. 2014. White lightςemitting diodes(LEDs) at domesticlightinglevelsand
retinal injury in a rat model. EnvironHealthPerspect122:269ς276;http://dx.doi.org/10.1289/ehp.1307294

Kontrolle Weißes LED

Quellen:


